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S Le mot de la présidente

(C]

Notre club de GR organise avec grand plaisir pogubtrieme fois ce
championnat régional des ensembles Divisions Na&snDivisions Fédérales,
Divisons Critériums et Challenges du Soleil et DQagriums.

Nous sommes certains que les gymnastes reprédamtaainble des clubs de Midi-Pyrénées
vont produire des programmes de grande qualitégimenir de trés bons résultats en vue des
qualifications pour le championnat de zone et gsspectateurs présents sauront les apprécier.

Le club a saisi limportance de penser durableoettd manifestation. Cette année, de
nombreuses actions que vous découvrirez tout gudieieette manifestation sont menées en lien
avec I'Agenda 21 en espérant bien faire évolugembisir sans le réduire a néant.

Nous souhaitons la bienvenue a tous : gymnastegireurs, juges, parents et amis pendant ces
deux jours et espérons que votre séjour serauteagnéables.

La présidente de La JSO-GRS ODOS
Corisne FONTAN

e mot du maire

A Odos, le sport est roi. Pres de 1200 licenciés pour 3500 habitants ! Bien s(r, un grand
nombre de licenciés ne sont pas odosséens. Mais justement, c’est a Odos gu'ils viennent
pratiquer leur sport favori. Deux raisons, aujourd’hui, a cela.

La premiéere tient a la situation géographiqgue méme d’'Odos. Proche de Tarbes, mais
encore rurale. Facile d’acces, mais éloignée des grands axes de circulations. Sans parler
de son cadre exceptionnel, face a la chaine des Pyrénées.

La seconde tient a la diversité des disciplines sportives proposées. On peut faire beaucoup
de choses a Odos, et dans la plupart des cas, grace a la ténacité et au dévouement des
équipes dirigeantes, on peut le faire a haut niveau.

Mes veeux de réussite accompagnent toutes celles et ceux qui s'investissent avec passion
dans la pratique ou 'encadrement de leur sport préféré.

Dominique LIDAR

Maire d’'ODOS,
Vice-président du Grand Tarbes
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Président du club organisateur

M™€ Corinne FONTAN
Tél. : 05 62 45 20 18 Portable : 06 60 30 87 93
E-mail : grs.odos.bureau@gmail.com

Lieu et horaire de I'accueil.
L’Accueil des EQUIPES se fera au Gymnase Munidi@DOS le Samedi 17 Mars a partir de 12h00,
« entrée gymnastes » porte c6té salle polyvalente.

La compétition se déroulera au complexe sportifioipal d’Odos (gymnase, dojo et salle
polyvalente).

Badges

Les dossiers comprenant les badges et les infaynsatiécessaires au bon déroulement de la
compétition seront a retirer a I'accueil du cluluéidu cété « entrée gymnastes ».

Une caution de 10€era demandée a la remise du dossier.

Elle sera rendue dés restitution compléte du doasec tous les badges.

Contréle des licences et des engins

Les contrbles se feront dans la salle de compeétitio
- Le contrdle des feuilles récapitulatives desrices avant le passage en compétition.
- Le contrdle des engins apres le passage en c¢ibiome

Musiques et fiches techniques

Les CD, ainsi que lefches D1/D2 pour les catégories suivantes :

- DN (en double puisque 2 passages)
- DF1 (en double puisque 2 passages)
- DF2
- DC1 (en double pour les DC1 poussines ML + cerceau)
- Duos CRIT
- Avenirs éventuellement.
, seront remises a I'accueil dés votre arrivée.

SACEM
Les fiches SACEM devront étre remises avec leefidbl1/D2 et les CD

Feuilles d’engagement de composition d’équipe

Les feuilles d’engagement de composition d’équgpeasiéja été transmises par le Comité
régional.
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Horaires de compétition et d’échauffement

L’organigramme prévisionnel est le suivant
samedi 17 mars

13 h 30 WAW

15 h 15-16h00 DC2 minimes (8) /IDC2 cadettes (6)

16 h 00 — 17h00 Duos Critériums (5 BM + 7 CJS) DC2 benjamines (4) et DC2 JS (5)

17 h0o Pibmarts & démeratrations
18 h0O - 19h00 DC4 benjamines  (6) et DC4 CJS (5) DC4 minimes (6) et DC3 (3 B/M+ 4C/J/S)

19 h 00 Palmaris

8h 30 rhusion At juges
8 h 45 Prises de nepines
9h30-10n15 DCI1 poussines (4) @2 passnges) DC1 jun (4) DC1 sen (5)
10h 15— 10 h 45 Paises de repines
10h45-11h 15 DFE (4) Challenge du soleil CJS
11h 15 Palmants
12h 00 Prise de repires
13h00-13h 45 DF2 (5 B/M + 3 C/JIS) DC1 benja (5) DC1 cadettes (3)
13h45-14h 00 Paises de repines
14h00-14h 30 DC1 min (6) indivs DN et Avenir
14h 30 - 15h 30 Paises de repires

15 h 30 — 16 h 30 DF1 (1B3M 2C 1J 1S =8) et DN (1) DF1 1B 3M 2C 1J 1S =8) et DN (1)

2 pasanges) @2 pasanges)
16 h 30 Palmanis
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%”oﬁ Plans et lieu de la compétition

Pour se rendre a ODOS en arrivant de TOULOUSE (par

- Sortie N° 12 : TARBES Ouest (ne pas prendre ties@3 TARBES centre)
- Vous suivez la directioMARBES Centre / TOULOUSE sur 4 ronds-points.

- Au cinquiéme rond-point (qui est indiqué« RondApale Lourdes »et qui est prés du Mac
Donald), suivez la directioAUCH/TOULOUSE.

- Tourner a droite au premier feu, direct@BOS Bourg (a I'angle du magasin CAMPISTRO)
- Vous passez deux chicanes (Attention, ralentjssez

- Vous sortez d’ODOS Nord et arrivez a ODOS Bourg.
- Au rond-point allez tout droit.

- Puis a environ 100 meétres au stop tourner & gauch

- Allez tout droit pendant environ 200 m, vous gasdevant la mairie qui est a votre droite.
- Vous arrivez ensuite au centre d’Odos a I'esplardu chateau sur votre gauche, ou a lieu la

I'autoroute) :

compétition.
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NB :

- Les cars seront stationnés au parking de la JSO.

- Si vous avez des difficultés a trouver votre cimewnous pouvez obtenir des
informations au N° de téléphone : 06 87 03 69 08

- Coordonnées GPS : 0° et 3,5508' Est ; 43° e2b#l,8Nord (0,05918°E;43,19709°N)
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Pour se rendre a ODOS en arrivant d’Auch :

- Suivre la directiorPAU.

- Au « Rond-point de Lourdes », pres du Mac Donaities demi-tour en prenant la direction
AUCH/TOULOUSE.

- Tourner a droite au premier feu, direcidDOS Bourg (a 'angle du magasin CAMPISTRO)

- Vous passez deux chicanes (Attention, ralent)ssez

- Vous sortez d’ODOS Nord et arrivez a ODOS Bourg.

- Au rond-point allez tout droit.

- Puis a environ 100 metres, au stop, tourner algau

- Allez tout droit pendant environ 200 m, vous gasdevant la mairie qui est a votre droite.

- Vous arrivez ensuite au centre d’Odos a I'esmlardu chateau sur votre gauche, ou a lieu la

(Mac Donald)

compétition.
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NB: - Lespanneauxpour indiquer la compétition serdht oranges MesGUeR >

- Les cars seront stationnés au parking de la JSO.
- Si vous avez des difficultés a trouver votre cimemous pouvez obtenir des
informations au N° de téléphone : 06 87 03 69 08

- Coordonnées GPS : 0° et 3,5508' Est ; 43° e2b#l,8Nord (0,05918°E;43,19709°N)
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Hobtels et restaurants

Vous trouverez I'emplacement de I'h6tel sur lesplgpages précédentes.

Pour bénéficier des prix spéciaux (compétition R,&euillez le préciser a la réservation.

KYRIAD Ho6tel Restaurant

Avenue de Lourdes
65310 ODOS

Tél. : 05 62 93 83 20
Fax : 05 62 93 94 01
Site internet www.louvrehotels.com

T -r‘ /-g:
Chambre double : 3UE / it

Petit déjewner : 9E€ / personme

AMYS Ho6tel Restaurant

86 Route de Lourdes
65310 ODOS

>

056251 11 97
Site internet :
www.inter-hotel.fr/hotels/midi-pyrenees/65-hautgsamees/tarbes/inter-hotel-

amys.html

T 4! /cg:

Petit déjeumer : 6ESO / persomme
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5.& Informations générales
(Qm Buvette et restauration

+ Une buvetteest a votre disposition sur le lieu de la commétit
Vous y trouverez : des crépes, sandwichs, grillaiigss, friandises, boissons etc.
Elle sera ouverte a partir du samedi & 12h00.

+ Pour le samedi soir et le dimanche nitie assiette vous est proposee a 5€.
Elle est composée :

x' .
W dhuncaigt

A wne yesriche

+  L'assiette est #éserver impérativementavant le 10 marsauprés de Corinne
FONTAN (grs.odos.bureau@gmail.com@mvec lafiche ci-joint en annexe 3.
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Billetterie :

Le prix de I'entrée est de 3€ la journée et 5&l@surs.

Gratuit pour les enfants de moins de 12 ans.

Horaires des palmares :

Samedi 17 mars17h00 et 19h00

Dimanche 18 marsl1h15 et 16h30

Informations sur la ville et le club:

Site internet de la GR d’ODOSttp://grs.odos.free.fr

Site internet de la mairiehttp://www.ville-odos.fr

Informations complémentaires :

Vous pouvez nous contacter par E-mail aux adresseantes :

Corinne FONTAN (Présidenteyrs.odos.bureau@gmail.com

Anne JAFFRE (informatique)grs.odos.bureau@gmail.com

Pascal NICOLAU (Trésorier)pascal.nicolau@wanadoo.fr

Lucienne CARALP (Secrétaire)ucienne.caralp@wanadoo.fr

Anne JAFFRE (Communication/Pubdrs.odos.bureau@gmail.com
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ANNEXE 1 - FORFAIT & MODIFICATION EQUIPE

Formulaire a remplir en tapant le texte souhaité das les cases grises puis a transmettre par
mail au
Date limite de modification : 10 jours avant la quétition.

Les clubs engagés doivent renvoyer ce documente(sendition pour que le forfait soit pris

€en compte).

# Au club organisateur.

#Dans le cas ou le forfait intervient moins de llrgoavant la compétition, joindre impérativement
un certificat médicabul'apporter le jour de la compétition au plus tard.

#* Rappel : amende pour forfait non déclaré = 76.2éife - 15.24€ Individuel

Club :

Compétition : Date (compétition) :

Cliquez la ou les cases correspondantes
[1Equipe [lindividuel
[_]Aérobic [_|GAC [IGAF [IGAM [IGR []Team Gym[_|Trampoline [_]Tumbling

A compléter
MEL - EREelT e greel Catégorie Heure de passage
ou Equipe forfait modification 9 P 9
Validation président de club
Cocher la case ci-dessous
[]oul
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(Qng,;, ANNEXE 2 - FICHE SACEM

A ramener au club organisateur le jour de la coitipéticomplétée en méme temps que les
CD (condition de participation a la compétition en gus). Une feuille par club.

Club :

Titre Auteur Compositeur Durée
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4 L&””ﬁ ANNEXE 3 —FICHE RESTAURATION- BUVETTE
RESERVATION — FACTURATION

Voir les assiettes proposées en cliquant ici

G 79
O

aréserver impérativement en renvoyant cette fichavant le 10 mars
a Corinne FONTANrs.odos.bureau@gmail.cdm

Nom du club
Nom de la personne qui réserve
Nom de la personne qui effectue le paiement
email du club @ téléphone
Nombre Prix unitaire Total en euros
SAMEDI SOIR 5€00
DIMANCHE
MIDI 5€00
TOTAL
RESERVE 5€00
boissons
2
i
©
E crépes
(@]
(7]
c
3
0 frites
=
5
<
friandises
TOTAL
Reglement : [ Jespéces [ |chéque n° Montant :
A la GRS ODOS
Le : association loi 1901
) inscrite en préfecture des Hautes-Pyrénées
sous le numéro <1902 »
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